
Uhrzeiten Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

ab 9:00 Salsa - Infos:

ab 10:00 Salsa Tropicana

ab 14:00 Info - Büro Info - Büro                              www. Salsa-tropicana.de

ab 15:00 
15:30 - 16:30      (60)

Kindertanz I

                        4 - 6J.
Info - Büro

15:30 - 16:30      (60)

Kindertanz II

                        4 - 6J.

15:00 - 16:30     (90)

Salsa 

                        ab 17J.

ab 16:00
16:30 - 17:20     (50)

HipHop Kids I I

                     7 - 11J.

16:30 - 17:15      (45)

Teenz Basics I

                    12 - 16J.

16:45 - 17:35     (50)

HipHop Kids I 

                     7 - 11J.

16:30 - 18:00     (90)

Salsa 

                        ab 17J.

ab 17:00
17:30 - 18:30     (60)

Teenz Stylz -

Advanced    12 - 16J.

17:25 - 18:25     (60)

Teenz Beginners

                    12 - 16J.

17:40 - 18:00     (20)

Reflexionz

Show   FTE 12 - 16J.

Salsa 

ab 18:00
18:35 - 19:30     (55)

Aerobic-Special

                       ab 17J.

18:30 - 19:15     (45)

Intro Basics

                      ab 17J.

18:00 - 19:00     (60)

Reflexionz

                     12 - 16J.

18:00 - 19:30     (90)

Salsa 

                        ab 17J.

ab 19:00
19:35 - 20:25     (50)

HipHop - Advanced

                       ab 17J.

19:20 - 20:10     (50)

HipHop - Beginners

                      ab 17J.

19:00 - 20:10     (70)

Salsa 

                        ab 17J.

ab 20:00 
20:15 - 21:45     (90)

Grooveliciouz

               FTE      17J.

20:15 - 21:45     (90)

Grooveliciouz

                            17J.

Offene Kurse

Pro - System                                   FTE           =    Freie Trainings Einheit

                                                

ODC - Studio       im SOHO - Club              Victoria-Str. 45          44787   Bochum

Mobil: + 49 (0) 163 - 78 132 59            web: www.o-d-c.de            email: info@o-d-c.de

Änderungen des Kursplan bleiben ausdrücklich uns vorbehalten. 

Kurse deren Teilnehmerzahl unter 3 Personen liegen, fallen aus.

Kursänderungen vor Feiertagen möglich und in den Schulferien finden keine Kurse statt.

                                                       Advanced   =   Anfänger mit Fortkenntnissen (AmV)

 

OMEGA DANCE COMPANY (im SOHO Club)

                                                                                                                                                  Kursstufen        (Stand: 01. März 2010)

                                                       Beginners   =   Anfänger (A)


